[halassa HAZ
e Segély Helyett Esély Alapitvany
(g Pszichoterépias és Pszichiatriai
Rehabilitacios Intézet

»,hogy van jol”

A Thalassa Haz hagyomanyos tavaszi konferenciaja 2011. junius 3-an

Téma: a csaladban biztonsagos hatarokat és tdmogatast nem leld, 6nmaga és kornyezete

szamara egyre megoldhatatlanabbnak tlind serdul6k szdmara hol, s hogy van jol a segitség?
Programtervezet:

8.00 - 8.50 Regisztracio

9.00 - 9.15 Megnyito

9.15 - 10.30 Stuart Hannah: Turbulent transitions: Managing more than just a bad dose

of adolescence in a mixed group living environment — Zajos atmenet: “Sulyos serdil6kér”

kezelése vegyes életkori kdrnyezetben — eléadas (tolmacsolast biztositunk)

10.30 - 10.45 Kavészinet

10.45 - 12.00 Kerényi Maria: Rugalmas hatarok: a Zold Kakas Liceum és a Thalassa Haz

modell értékii egyuttmiikodése - eldadas

12.00 - 13.00 Ebédsz(inet

13.00 - 14.30 Mihelybeszélgetések kisebb csoportokban vendégeink és a meghivott eléaddk

részvételével

14.30 - 15.00 Kavészinet

15.00 - 16.00 Zar6 nagycsoport

A program zarasaként 18 6ratol Ujj Zsuzsi és Darvas Krist6f ad koncertet!
Helyszin: Thalassa Haz, 1223 Budapest, Jokai Mor u. 27.

A szlnetekben szendviccsel, kavéval és uditbvel varjuk vendégeinket. A konferencia

utoakkreditalt. Kérjuk, részvételi szandékat 2011. junius 1-ig jelezze az info@thalassahaz.hu e-

mail cimen a honlapunkrdl letolthetd jelentkezési lap visszakiildésével. Részvételi dij (a
helyszinen fizetendd): 3.000 Ft.
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El6adas-absztraktok

Turbulent transitions: Managing more than just a bad dose of adolescence in a
mixed group living environment - Stuart Hannah

This paper will explore adolescent development in the context of a mixed group living
environment like Thalassa Haz. By naming factors that promote growth and development both
internally and externally in adolescence. | will explore how these phenomena might manifest
themselves in this setting. In particular | will discuss group and gang states of mind and the
particular and unique challenges presented to staff teams working with this group of young
people.

Forditas:
Zajos atmenet: “Sulyos serdulokor” kezelése vegyes életkori kornyezetben

Az elbadas a serdulék fejlédését vizsgalja egy olyan ,vegyes” élettérben, mint a Thalassa Haz,
olyan tényez6kre ramutatva, amelyek a serdilékorban a belsd és kilsé ndvekedést és
fejlédést elbsegitik. Megvizsgalom, hogy ezek a jelenségek hogyan mutatkozhatnak meg
ebben a kornyezetben. Kilon targyalom a csoport és a ,banda” tudatallapotokat, tovabba a
kildnleges és egyedi kihivasokat, amelyekkel a fiatalokkal dolgozd szakembereknek szembe
kell néznitk.

Rugalmas hatarok — Kerényi Maria

A Z0ld kakas Liceum és a Thalassa haz modell értekl egyuttmikodése

A Z6ld Kakas Liceum Mentalhigiénés Szakkozépiskola diakjainak mindegyike ,z(iros fiatal”. Ezt
a szakkifejezést mi krealtuk és hasznaljuk didkjainkra, akiknek mindegyike mar tobb sikertelen
kor utan talalt rank. Mindegyikukrél ki lehet allitani killonbozd diagndzist a diszfunkcioktol
kezdve a szocialis problémakon keresztil a kortlirhatd mentalis zavarokig — attol figg, melyik
szakma nézépontjabdl tekintiink ra.

Mi torekvéstnk szerint nem a problémas rész megoldasaval, hanem a teljes személyiséggel
dolgozunk. Célunk, hogy igazi kapcsolatot kiépitve diakjainkkal a személyes figyelem tamogaté
kdzegében és a kdzosség megtartd erejében bizva tdmogassuk ket abban, hogy a benniik
rejlo pozitiv lehetdségeket kibontakoztassak.

Egylttmikddésink a Thalassa hazzal is ennek jegyében zajlik. Nem esetekrdl — fiatalokrdl
beszéllink és nem egyszeriien terapiat vagy az iskolai elémenetel tervét dolgozzuk ki
egyuttesen, hanem legjobb tudasunk szerint egyutt igyekszink megtalaini a fiatalnak leginkabb
megfeleld



